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Services publics et gratuits de l’Éducation nationale, les CIO contribuent à la
mise en œuvre de la politique d’orientation des élèves et des étudiants

définie par l’État (art.22 de la loi du 5 mars 2014). 
 

Vous êtes élève, étudiant, jeune, adulte 
en recherche d’une formation tout au long de la
vie ? 

Avec l’aide d’un pyschologue de l’Éducation
nationale (PsyEN), vous pouvez bénéficier d’un
soutien psychologique pour favoriser votre réussite
scolaire et d’un accompagnement à la réflexion
autour de votre projet d’orientation et d’accès à la
qualification. 

 

Vous pouvez rencontrer un PsyEN en CIO et au
sein de votre établissement scolaire pour les
élèves en collèges et lycées publics.

 
Le PsyEN exerce sous l’autorité du directeur du CIO et travaille en
collaboration avec les équipes éducatives, au sein d’un réseau
d’établissements scolaires et de partenaires extérieurs à l’Éducation
nationale : Centre Médico-Psychologique (CMP), maison de l’adolescent,
Maison Départementale des Personnes Handicapées (MDPH), service
éducatif et de prévention, mission locale, partenaires du monde
économique…
 

Les CIO, Centres d'Information et d'Orientation
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Éducation
Suivre le parcours et favoriser la réussite scolaire de
l’élève
Faciliter l’adaptation scolaire
Prévenir le décrochage
Favoriser le dialogue entre les adultes et l’élève
Apporter un conseil technique aux chefs d’établissement
et aux équipes éducatives
Participer aux instances institutionnelles : conseils,
commissions, équipes de suivi de scolarisation...

Favoriser l’investissement et la motivation de chaque élève
Apporter une expertise psychologique
Accompagner l’élaboration d’un parcours de formation
Accompagner les élèves à besoins éducatifs particuliers :
handicap, maladie, troubles des apprentissages...
Contribuer à donner un sens aux apprentissages
Contribuer à un climat scolaire apaisé et au bien-être à
l’école en luttant contre les discriminations et le
harcèlement

Développement

Réaliser des entretiens personnalisés d’orientation avec
l’élève et/ou sa famille en vue d’élaborer un projet
d’avenir
Utiliser des outils adaptés en vue de la construction du
parcours : questionnaires d’intérêts, de personnalité...
Réaliser un travail sur les représentations des formations
et des activités professionnelles
Contribuer à une prise de conscience des enjeux de
l’orientation
Accompagner les procédures d’orientation et
d’affectation

Conseil en orientation scolaire et
professionnelle



11 CIO dans l'académie de Nice


